
 

Epistola apostolorum om den kristne tros fem hovedpunkter 

 

Epistola apostolorum (Apostlenes sendebrev) er et kristent skrift, der dateres til perioden mellem 

120 og 150. Skriftet stammer muligvis fra Anatolien. Det udgiver sig for at være et sendebrev for-

fattet af Jesu disciple, men dets ægte forfatterskab er ukendt. Skriftet skal ses et modsvar til den 5 

gnostiske lære, der var begyndt trænge ind i kristendommen. Skriftet indeholder derfor en kort 

opsummering af Jesu livshistorie, hans lære samt den kristne tros grundsyn. I forbindelse med 

gengivelsen og udlægningen af beretningen om Jesu bespisning af de 5000 med fem brød og to fisk 

(jf.  Matt. 14,13-21) forklarer skriftet: 
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Hvad betyder vel de fem brød? De er symbolet for vor tro på Herren [kyrios] udover den store 

kristendom, at vi tror på: 

 

1. Faderen, den almægtige Herre [kyrios] 

2. og på Jesus Kristus, vor frelser 15 

3. og på Helligånden, parakleten1 

4. på den hellige kirke [ekklesia] 

5. og på syndernes forladelse. 

 

Dette åbenbarede vor Herre [kyrios] og frelser os og lærte os det. 20 

 

 

Epistola apostolorum 5: Overs. P. Schindler: Antiquitates Christianae, vol. 4 (De Apostolske Fædre, bind 2), 

Kbh. (1948) s.247, 322 

                                                           

1 Parakleten: Talsmanden, en anden betegnelse for Helligånden i Johannesevangeliet og Johannesbrevene 
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